
I am a SkyDancing Tantra teacher, Gestalt 
therapist in Brittany, 30 years jazz singer 
and choir director. I also practice dance 
and improvisational theater. I love to play 
with the voice in all of its forms and to 
transmit the pleasure of freeing one's 
voice.

Abhika

Je suis enseignante SkyDancing Tantra, 
Gestalt-thérapeute en Bretagne, chanteuse 
de Jazz depuis 30 ans et chef de chœur. Je 
pratique aussi la danse et le théâtre 
d’improvisation. J'adore jouer avec la voix 
sous toutes ses formes et transmettre le 
plaisir de libérer sa voix.

amltreb@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/anne-marie-abhika

SESSIONBergerie

⛪ ⏱

The Joy of your Voice

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La Joie de la Voix

Ari Dharma

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
14:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/anne-marie-abhika


Adima first discovered SkyDancing® 

Tantra in 2010 through a book by Margot 
Anand. After many workshops to explore 
more, Tantra became for her a real 
passion, her art of living.  
Today, as a certified teacher, she regularly 
leads evenings and workshops in Paris. 
Her regular practice of Tantra brings her a 
powerful natural energy that enables her 
to live each moment with maximum 
intensity and full awareness. She 
heartfully transmits her discoveries and 
accompanies anyone who wishes on their 
tantric way.

Adima

Adima découvre pour la première fois le 

SkyDancing® Tantra en 2010 à travers un 
livre de Margot Anand. Après de 
nombreux stages d'exploration, le Tantra 
devient alors pour elle une véritable 
passion, son art de vivre.  
Aujourd’hui enseignante certifiée 
SkyDancing, elle anime régulièrement des 
soirées et des stages à Paris. Sa pratique 
régulière du Tantra lui apporte une 
puissante énergie naturelle qui lui permet 
de vivre chaque instant avec le maximum 
d'intensité et en pleine conscience. Elle a à 
coeur de transmettre ses découvertes et 
d'accompagner ceux qui le souhaitent sur 
leur chemin tantrique.

adimaskydancer@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/adima

SESSIONGrange

⛪ ⏱

The vibration of the caress

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La vibration de la caresse

Jeff Abeloos - Prajna

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
14:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/adima


Professional sexual healing masseuse, I 

lead Healing Tantra Massage, Women 
Tantra and mixed genders Tantra retreats 
in the region of Aude in France, in nature 
and sacred sites connected to Mary 
Magdalene. Certified in Rebirth, I include 
Kundalini Yoga in my proposals as well as 
Tantric shamanic rituals.

Agnès

Masseuse professionnelle de guérison 

sexuelle, j'anime des séminaires "Healing 
Tantra Massage", tantra  femmes et mixte 
dans l'Aude, dans la nature et des sites 
sacrés reliés à Marie-Madeleine. Certifiée 
en rebirth, j'inclue  le kundalini-yoga dans 
mes propositions ainsi que des rituels 
tantriques-chamaniques.

agnesdesnos@protonmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/agnes-desnos

SESSIONChapiteau

⛪ ⏱

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Vajra/Yoni Puja

Anaïs

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
14:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/agnes-desnos


As a life and professional coach, Alima has 

been wholeheartedly accompanying 
individuals and groups in their life 
transitions for nearly twenty years. She 
sees Tantra as a powerful path of 
transformation for a more joyful and 
conscious life. 

Qualified  Individual and Team Coach, 
Alima is also fully trained in Clarification 
& Therapy, Systemic Constellations, 
Emotional Intelligence, Nonviolent 
Communication…

Alima offers coaching for individuals and 
couples, as well as Tantra retreats, both 
online and in-person, in French, English, 
German and Italian. 

Alima

En tant que coach de vie et 

professionnelle, Alima accompagne de 
tout cœur des individus et des groupes 
dans leurs transitions de vie depuis près 
de vingt ans. Elle considère le Tantra 
comme un puissant chemin de 
transformation pour une vie plus joyeuse 
et plus consciente. 

Coach individuel et d'équipe qualifiée, 
Alima est également formée à la 
Clarification et à la Thérapie, aux 
Constellations systémiques, à l'Intelligence 
émotionnelle, à la Communication non 
violente...

Alima propose du coaching individuel et 
de couple, ainsi que des ateliers de Tantra, 
en ligne et en présentiel, en Français, 
Anglais, Allemand et Italien. 

alimaskydancer@gmail.com

https://tantraskydancing.com/en/teachers/alima

SESSIONCayla

⛪ ⏱

The Seed of Joy

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La Graine de la Joie

Sananda

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
17:30

https://tantraskydancing.com/en/teachers/alima


Anaïs' universe is mainly turned towards 

women & couples.

Psychotherapist and Chinese doctor for 25 
years, Anaïs discovers Tantra in 1997 and 
integrates it in her retreats and sessions 
with her unique color!

Anaïs

L'univers d'Anais est principalement 

tourné vers les femmes & les couples.

Psychothérapeute et médecin chinois 
depuis 25 ans, Anaïs découvre le Tantra en 
1997 et l'intègre dans ses stages et 
accompagnements à la couleur unique !

satnam@live.fr

http://lecoeurdesoi.fr/

SESSIONChapiteau

⛪ ⏱

E-MAIL

WEB

Enseignante membre de la Sangha

Vajra/Yoni Puja

Agnès

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
14:00

http://lecoeurdesoi.fr/


Anando’s passion for Art, together with 

his boundless creativity, led him to 
eventually pursue art as a full time artist. 
He lives and works between Dubai and 
Austria. His dedication to Tantra started 
since he joined SkyDancing a decade ago 
along with his life partner and wife. Since 
then he immersed himself in different self 
development programs.

Anando leads workshops in Dubaï, 
Europe and at Osho International 
meditation resort in Puna. He is 
passionate about working with couples. 

He leads the participants to open to new 
experiences and new possibilities and to 
lasting transformative changes. 

Anando

La passion d'Anando pour l'art, alliée à sa 

créativité sans limite, l'ont conduit à se 
consacrer à l'art à plein temps. Il vit et 
travaille entre Dubaï et l'Autriche. Son 
dévouement au Tantra a commencé 
lorsqu'il a rejoint le SkyDancing il y a une 
dizaine d'années, avec son épouse et 
partenaire de vie. Depuis, il s'est engagé 
dans de nombreux programmes de 
développement personnel. 

Anando anime des ateliers à Dubaï, en 
Europe et au centre de méditation Osho à 
Puna. Il se passionne pour 
l'accompagnement des couples.

 Il amène les participants à s'ouvrir à de 
nouvelles expériences et de nouvelles 
possibilités, pour des changements 
transformateurs durables. 

skyanando@gmail.com

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-eu-level-
1/anando-imad-bechara

SESSIONOrion

⛪ ⏱

Cultivating Intimacy

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Cultiver l'intimité

Mariama

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
17:30

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-eu-level-1/anando-imad-bechara


Certified SkyDancing Tantra teacher, 

therapist, relationship skills trainer and 
collective intelligence facilitator, I have 
also been practicing massage, theater, 
storytelling, clown and writing for many 
years. 

I like to interweave these different 
practices and different "worlds" of mine, 
and to explore how consciousness, 
vitality, poetry and creation are 
articulated throughout my life.

And then dance
And let myself be danced
Always, again and more
In what is vibrant, alive
Let it emerge
Get surprised by myself

Antoine Atisha

Enseignant certifié du SkyDancing Tantra, 

thérapeute, formateur en compétences 
relationnelles et facilitateur en intelligence 
collective, je pratique aussi le massage, le 
théâtre, le conte, le clown et l’écriture 
depuis plusieurs années. 

J’aime tisser des liens entre mes 
différentes pratiques et mes différents 
« mondes », et explorer comment 
s’articulent conscience, vitalité, poésie et 
création au fil de ma vie.

Et puis danser
Et me laisser danser
Toujours, encore, plus
Dans ce qui est vibrant, vivant
Laisser émerger
Être surpris de moi

antoine.dubois.violette@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/atisha

SESSIONCayla

⛪ ⏱

Giving body to writing, through touch

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Donner corps à l'écriture depuis le toucher

Joëlle Ananda

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
10:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/atisha


Certified SkyDancing®Tantra Teacher, 

coach and music therapist, I lead Tantra 
workshops since 2010 in France and 
Europe.

With Séverine GRISEL-GOETZ, clinical 
psychologist and coach, who discovered 
the path of Tantra 15 years ago, we offer 
massage workshops, slow sex retreats, 
women and men groups and musical 
evenings in a spirit of self-presence and 
celebration in order to taste a form of 
wholeness and invigorating serenity 
offered by the vision of Tantra.

Our workshops are happening at "Terre 
des Sens" in the region Drôme, in France, 
in a place dedicated to quality tantric 
practices.

Antoine Van Limburg

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, 

coach et musicothérapeute, j'anime des 
stages de Tantra depuis 2010 en France et 
en Europe.

Avec Séverine GRISEL-GOETZ, 
psychologue clinicienne et coach ayant 
découvert la voie du Tantra il y a 15 ans, 
nous proposons des stages de massage, 
slow sex, groupes femmes/hommes et des 
soirées musicales dans un esprit de 
présence à soi et de célébration pour 
goûter à une forme de complétude et de 
sérénité vivifiante offert par la vision du 
Tantra.

Nos stages sont proposés à Terre des Sens 
dans la Drôme, un lieu d'accueil dédié aux 
pratiques tantriques de qualité.

tantrapresence1@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/antoine-van-linburg

SESSIONCayla

⛪ ⏱

Cachemeerian massage initiation

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Initiation Massage Cashemirien

Séverine 

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
14:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/antoine-van-linburg


Certifies SkyDancing Tantra teacher, I 

have crossed my practices with my 
experiences with MKP (ManKind Project), 
Vipassana meditation, Sophrology, 
Kundalini yoga and Non Violent 
Communication.

I like to create spaces for blooming and 
transformation. The framework I embody 
is an invitation to self-observation, a 
catalyst for healing and growth. As a 
teacher, I see myself as a steward who 
provides the fertile conditions for 
exploration.

I heart fully contribute to the growth of 
the Tantra community in places where we 
haven't yet imagined.

Ari Dharma

Je me suis formé avec le SkyDancing 

Tantra et j’ai croisé mes pratiques avec 
mes expériences du MKP (ManKind 
Project), de la méditation Vipassana, la 
Sophrologie, le Yoga Kundalini et la 
Communication Non Violente.

J’aime créer des espaces d'éclosion et de 
transformations. Le cadre que j’incarne 
invite à l’observation de soi, un catalyseur 
de guérison et d'épanouissement. En tant 
qu’enseignant, je me considère comme un 
régisseur qui offre les conditions fertiles à 
l’exploration.

J’ai à cœur de faire grandir la 
communauté du Tantra partout où on ne 
l’imagine pas encore.

marcel@brouillet.org

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/marcel-ari-dharma

SESSIONBergerie

⛪ ⏱

The Joy of your Voice

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La Joie de la Voix

Abhika

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
14:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/marcel-ari-dharma


In love with the path proposed by 

SkyDancing®Tantra, Bhakta is passionate 
about welcoming what is present, from all 
parts of oneself. He insists on the 
possibility of self-determination for each 
person, and on developing his or her 
ability to consent.

Happy to evolve in nature, he will 
welcome you with joy indoors too.

With pleasure to meet you!

Bhakta

En amour avec le chemin proposé par le 

SkyDancing®Tantra, Bhakta est passionné 
par l'accueil de ce qui est présent, de 
toutes les parts de soi. Il insiste sur la 
possibilité pour chacun·e de 
s'autodéterminer et de développer ses 
aptitudes aux consentements.

Heureux de se mouvoir en nature, il vous 
accueillera avec joie en salle également. 

Au plaisir!

sicotnicolas@hotmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/bhakta

SESSIONBergerie
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Love Temple "Love, lightness and depth"

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Love Temple "Amour, légèreté et profondeur"

Ma Tara

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
21:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/bhakta


Specialist and practitioner of Watsu and 

Tantra for over 20 years, Bodhi Sambhava 
works specifically on conscious and 
unconscious cellular memories. 

Certified Skydancing® Tantra Level 2 
teacher, she has created Aqua-Tantra: 
"Always amazed by the magic of Tantra, I 
wish to share all of what it brought to me, 
in connection with the fluidity of water". 

Continuously seeking for new areas, 
Bodhi is trained in Jack Painter's Pelvic 
Heart Integration® method and continues 
to train in Integrative Aquatic Therapy 
(IAT) & Core Strokes.

Bodhi Sambhava

Spécialiste et praticienne de Watsu et de 

Tantra depuis plus de 20 ans, Bodhi 
Sambhava travaille plus particulièrement 
sur les mémoires cellulaires conscientes et 
inconscientes. 
Enseignante de Skydancing®Tantra 
certifiée niveau 2, Bodhi a créé l’Aqua-
Tantra : « toujours émerveillée par la 
magie du Tantra, je souhaite partager tout 
ce que cela m’a apporté en lien avec la 
fluidité de l’eau ». 

En continuelle recherche de nouveautés, 
Bodhi est formée à la méthode de Jack 
Painter en Pelvic Heart Integration® et 
continue à se former en Integrative 
Aquatic Therapy (IAT) & Core Strokes.

usoffiu@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/bodhi-sambhava

SESSIONOrion

⛪ ⏱

A meditation from Bodhi Sambhava

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Meditation de Bodhi Sambhava

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
7:45

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/bodhi-sambhava


Clinical psychologist, researcher and 

trainer in the medico-social sector, 
passionate about all dimensions of human 
sciences, Bruno has a complete training 
around mind-body practices and 
modified states of consciousness. 

He meets SkyDancing® in 2011 through 
the TEL and the Teachers' Training. Co-
founder of the association "Labo de Vie" 
which offers inclusive courses in 
particular for people with disabilities, he 
continues to explore, with passion, 
interdisciplinary paths for the expansion 
of consciousness.

Bruno

Psychologue clinicien de formation, 

chercheur et formateur dans le secteur 
médico-social, passionné par toutes les 
dimensions des sciences humaines, Bruno 
complète sa formation autour des 
pratiques psychocorporelles et des états 
modifiés de conscience. 

Il rencontre le SkyDancing® en 2011 à 
travers le TEL et le Teachers' Training. 
Cofondateur de l’association Labo de Vie 
qui propose des parcours inclusifs en 
particulier pour des personnes en 
situation de handicap, il continue 
aujourd’hui encore à explorer avec 
passion des voies interdisciplinaires au 
service de l’expansion de la conscience.

Bruno.laprie@free.fr

Non renseigné 

SESSIONCayla

⛪ ⏱

« Awakening of the wild self » massage

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Massage « Éveil du moi sauvage »

Deva Loka 

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
18:00

http://Non%20renseign%C3%A9


My life path, both personal and 

professional, has been colored by multiple 
experiences that altogether brought me to 
SkyDancing®Tantra !

Sophrologist and Transpersonal 
Therapist, I have been facilitating groups 
and offering one to one sessions for over 
15 years.
Fully committed in SkyDancing, I 
accompany individuals and groups with 
the intention of welcoming all these parts 
in the expansion of body, heart 

#

 and 
consciousness, and of living oneself as 
sexual than spiritual, embracing 
sensations, presence and welcoming of 
what is…

Céline Selma

Mon chemin de vie, tant personnel que 

professionnel, fut jalonné d’expériences 
multiples qui toutes ensembles m'ont 
emmenée pas à pas jusqu'au 
SkyDancing®Tantra !

Aujourd'hui Sophrologue et Thérapeute 
transpersonnelle, j’anime des groupes et 
propose des consultations depuis plus de 
15 ans.
Pleinement engagée au sein du 
SkyDancing, j'accompagne avec l’intention 
d’accueillir toutes ces parties dans 
l’expansion du corps, du cœur 

#

 et de la 
conscience et celle de pouvoir se vivre 
aussi sexuel·le que spirituel·le, dans le 
sentir, la présence et l’accueil de ce qui 
est…

c.line.lune@gmail.com

www.celine-selma.fr

SESSIONGrange

⛪ ⏱

E-MAIL

WEB

Enseignante membre de la Sangha,                                       
Organisatrice pour l'Institut SkyDancing®Tantra Francophone

Love & Ecstasy Time machine

Hervé Ashutosh

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
17:30

http://www.celine-selma.fr/


The SkyDancing®Tantra personal training 

has brought great changes into his life. He 
has become a certified SkyDancing Tantra 
Teacher in 2020.

He also trained as a professional tantric 
masseur at the Anandawave® School in 
Cologne. He learned Tandava dance and 
Kashmiri massage from Daniel Odier. He 
was introduced to tantric rituals by 
Andro®De Diamond Lotus.

Akhila leads Tantra and massage 
workshops in Lille, Paris and Nevers, most 
often with his life partner, Bodhiti, 
Geneviève. He also offers Zen meditation 
sessions.

Denis Akhila

La formation personnelle du 

SkyDancing®Tantra lui a apporté de 
grands changements dans sa vie. Il est 
certifié en 2020 enseignant du 
SkyDancing Tantra.

Il a aussi suivi une formation de masseur 
tantrique professionnel à l’école 
Anandawave® de Cologne. Il a appris la 
danse Tandava et le massage Cachemirien 
auprès de Daniel Odier. Il a été initié aux 
rituels tantriques par Andro®De Diamond 
Lotus.

Akhila anime des ateliers de Tantra et de 
massages, à Lille, à Paris et à Nevers, le 
plus souvent avec sa partenaire de vie, 
Bodhiti, Geneviève. Il propose aussi des 
sessions de méditation zen.

denharang@hotmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/akhila

SESSIONCayla

⛪ ⏱

The Dance of pleasure

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La danse du plaisir

Geneviève Bodhiti

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
21:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/akhila


Deva Loka leads Tantra and Water Tantra 

seminars mainly in Belgium and offers 
trainings in ecstatic Tantric massages, 
shamanic and Tantric rituals.

She develops clown-tantra and draws 
much inspiration from tales and their 
analyse to create her practices and 
teachings with creativity: painting, 
storytelling, clowning, etc.

Practitioner and trainer in tantric 
massage, Deva Loka develops her method 
of aqua floating massage and aquatic 
tantra in hot water.

Deva Loka 

Deva Loka anime des séminaires de Tantra 

et de Tantra aquatique principalement en 
Belgique ; propose des formations en 
massages tantriques extatiques, des rituels 
chamaniques et tantriques.

Elle développe le clown-tantra et s'inspire 
beaucoup des contes et des analyses pour 
créer ses pratiques et enseignements en 
toute créativité : peinture, narration 
d'histoires, clownerie, etc.

Praticienne et formatrice en massage 
tantrique, Deva Loka développe sa 
méthode d'aqua floating massage et tantra 
aquatique en eau chaude.

devalokatantra@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/ingrid-deva-loka

SESSIONCayla
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« Awakening of the wild self » massage

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Massage « Éveil du moi sauvage »

Bruno

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
18:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/ingrid-deva-loka


Originally from Switzerland, Dhaman 

loves living in the mountains and close to 
nature.
In 2016 he starts his diving into 
SkyDancing®Tantra.
Today, he works in various fields: socio-
cultural animator, snow sports teacher, 
sound touch guide, Tantra teacher.

He feels very grateful and privileged to be 
part of this SkyDancing community. 
Indeed, its practice has been for him the 
map that showed the way back home; a 
priceless treasure, that no one can take 
away from him!

He would be honored to meet you at one 
of his workshops. 

Dhaman 

D’origine Suisse, Dhaman aime vivre en 

montagne et proche de la nature.
En 2016 il commence son immersion dans 
le SkyDancing®Tantra.
Il exerce aujourd’hui différentes activités : 
animateur socio-culturel, professeur de 
sports de neige, guide du toucher par les 
sons, animateur Tantra.

Il ressent énormément de gratitude et se 
sent privilégié de cheminer au sein de 
cette communauté du SkyDancing. En 
effet sa pratique a été pour lui la carte qui 
indique le chemin du retour à la maison ; 
un trésor inestimable, que personne ne 
pourra lui retirer !

Il sera honoré de vous rencontrer lors 
d’un de ses ateliers. 

gregorymeicht3@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/dhaman-gregory-meichtry

SESSIONBergerie
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Sparks of Joy

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Etincelles de Joie

Laura

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
10:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/dhaman-gregory-meichtry


I have been in deep connection with 

SkyDancing for 10 years now. This path 
has revealed me to myself and I love to 
share it with those around me, in an 
intuitive and authentic way, in a 
welcoming and benevolent way.

My approach follows the call of my soul. 
As I walk this path, I can feel more 
strongly within myself the way 
SkyDancing proposes us to gaze at life. 

I am defined as a sensitive, free and 
inspired person. For me, life is sacred and 
this belief remains at the center of my 
transmission, inspired by life in its 
entirety.

Eric

Je suis en lien profond depuis maintenant 

10 ans avec le SkyDancing. Cette voie m'a 
révélé à moi-même et j'aime à la partager 
avec ceux qui m’entourent, d’une manière 
intuitive et authentique, dans l'accueil et la 
bienveillance.

Ma démarche suit l’appel de mon âme. À 
mesure que je progresse sur cette voie, 
s'affirme en moi une forte affinité avec le 
regard que SkyDancing propose de porter 
sur l'existence. 

On me définit comme un être sensible, 
libre et inspiré. Pour moi, la vie est sacrée 
et cette croyance demeure au centre de 
ma transmission, inspirée par la vie dans 
sa globalité.

eric_boulanger@orange.fr

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-eu-level-
1/eric-boulanger

SESSIONOrion
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No Dimensions Meditation

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Méditation No Dimension

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
7:45

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-eu-level-1/eric-boulanger


Geneviève Bodhiti has been practicing 

Tantra for over ten years. Her journey 
within the TEL has allowed her to develop 
more autonomy, fluidity and freedom in 
her life. She continued her journey with 
the Teachers' Training and became a 
certified SkyDancing® Tantra teacher.

Geneviève is a Gestalt Therapist in 
"Psychotherapy of the relationship" 
(PGRO). She mainly facilitates Tantra in 
Lille with Denis Akhila.
Bodhiti invites you to experience a Tantra 
that encourages the development of 
consciousness and spirituality while 
respecting each individual rhythm.

Geneviève Bodhiti

Geneviève Bodhiti pratique le Tantra 

depuis plus de dix ans. Son parcours au 
sein du TEL lui permet notamment de 
développer plus d’autonomie, de fluidité 
et de liberté dans sa vie. Elle poursuit son 
cheminement avec le Teacher's Training  
et devient enseignante certifiée 
SkyDancing® Tantra.

Geneviève est Gestalt Thérapeute en 
«Psychothérapie du Lien » (PGRO). Elle 
anime essentiellement du Tantra à Lille 
avec Denis Akhila.
Bodhiti vous invite à expérimenter un 
Tantra qui favorise le développement de la 
conscience et de la spiritualité dans le 
respect de chaque rythme individuel.

souffleetconscience@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/bodhiti

SESSIONCayla

⛪ ⏱

The Dance of pleasure

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La danse du plaisir

Denis Akhila

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
21:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/bodhiti


My name is Hervé and I am funky

My name is Ashutosh the one and only
I did not come to funk around
'Till I get you high I won't leave this town
In the beginning God made the sea
But on the 7th day he made me
He was tryin' to rest y'all
When He heard the sound
Sound like a Wave , ecstasy 
All around…

Come and play with me
Come and fly High in the sky
Hundred pourcent garantee 
No better choice than me

Hervé Ashutosh

J'me présente, je m'appelle Hervé

J'voudrais bien réussir ma vie, être 
illuminé
Être beau, gagner de l'argent
Puis surtout être intelligent
Mais pour tout ça il faut que j'bosse à plein 
temps
J'suis animateur, j'anime pour mes copains
J'veux faire des structures et que ça tourne 
bien, tourne bien
J'veux écrire une médit dans le vent
Sur un air chic et entraînant
Pour faire danser l'énergie de Monsieur 
Durand
Et partout dans la rue
J'veux qu'on parle de moi
Que les filles soient nues
Qu'elles se jettent sur moi
Qu'elles m'admirent, qu'elles me tuent
Qu'elles s'arrachent ma vertu
Rire & Danser !

herve.tantrika@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/herve-ashutosh

SESSIONGrange

⛪ ⏱

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Love & Ecstasy Time machine

Céline Selma

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
17:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/herve-ashutosh


As a certified personal and professional 

coach from the "NLP and Coaching 
Institute of California", Jeff helps his 
participants to be happy. 
SkyDancing®Tantra facilitator certified by 
Margot Anand, he organizes self-directed 
groups of experienced Tantrikas, "Men's 
groups" created by Guy Corneau and 
events with Latin American shamans. 
Trained in Rebirthing, Ayurvedic massage, 
Tantra and Neuro-Linguistic 
Programming, he also draws on his 
multicultural life experience between 
Belgium, France, Japan, Mexico, Brazil and 
the USA.

Jeff Abeloos - Prajna

Coach personnel et professionnel certifié 

par le « NLP and Coaching Institute of 
California », Jeff aide ses participants à 
être heureux. Il est animateur 
SkyDancing®Tantra, certifié par Margot 
Anand et organisateur de groupes 
autogérés de Tantrikas expérimentés, de « 
groupes d’hommes» créés par Guy 
Corneau et d'événements avec des 
chamanes d’Amérique latine. 
Formé au Rebirth, au massage 
Ayurvédique, au Tantra et à la 
Programmation Neuro-Linguistique, il 
s’appuie également sur son expérience de 
vie multiculturelle entre la Belgique, la 
France, le Japon, le Mexique, le Brésil et les 
USA. 

abeloosjf@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/jeff-abeloos

SESSIONGrange

⛪ ⏱

The vibration of the caress

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La vibration de la caresse

Adima

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
14:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/jeff-abeloos


I have completed the Love and Ecstasy 

personal Training (LET) as well as the 
Teacher's Training in SkyDancing®Tantra 
Francophone Institute. Guided by my 
passion, I teach Tantra to men and women 
who want to develop more conscious 
relationships and let the ice around their 
hearts melt, to surrender with confidence 
to their vulnerability. 
Founder of www.tantraaucoeurdesoi.com, 
coache and certified NLP Master 
Practitioner, trained in hypnosis, 
Rebirthing (gentle conscious breathing) 
and family constellations. 

Joëlle Ananda

J’ai réalisé la Formation personnelle à 

l’Extase et à l’Amour (TEL) ainsi que la 
Formation de Teacher's Training au sein 
du SkyDancing®Tantra. Guidée par ma 
passion, j’enseigne le Tantra aux hommes 
et aux femmes qui veulent développer des 
relations plus conscientes pour faire 
fondre la glace qui entoure leur cœur, 
pour s'abandonner avec confiance à leur 
vulnérabilité. 
Fondatrice de 
www.tantraaucoeurdesoi.com,  coache et 
maître praticienne certifiée en P.N.L., 
formée à l'hypnose, praticienne en Rebirth 
(respiration consciente douce) et aux 
constellations familiales.  

joelle.lesoult@gmail.com

Aucune

SESSIONCayla

⛪ ⏱

Giving body to writing, through touch

E-MAIL

WEB

Enseignante membre de la Sangha

Donner corps à l'écriture depuis le toucher

Antoine Atisha

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
10:30

http://aucune/


Trainer, facilitator and professional tantric 

massage practitioner, Joëlle is passionate 
about everything related to body and 
energy. Her tantric initiatory journey has 
allowed her to channel the vibrant power 
of her Sacred Feminine and has given 
meaning to her vocation of transmitting 
Tantric Massage through the numerous 
workshops she leads. Life coach, trained 
in sex therapy, she also accompanies 
women and men on their path to healing 
from trauma. Her professionalism and joy 
of living shine through in her daily life.

Joëlle Charles

Formatrice, animatrice et praticienne 

professionnelle en massage tantrique, 
Joëlle est passionnée par tout ce qui 
touche au corps et à l’énergie. Son 
parcours initiatique tantrique lui a permis 
de canaliser la puissance vibrante de son 
Féminin sacré et a donné sens à sa 
vocation de transmission du massage 
tantrique à travers les nombreux stages de 
massages tantriques qu'elle anime. Coach 
de vie, formée à la sexothérapie, elle 
accompagne aussi des femmes et des 
hommes sur leur chemin de guérison des 
traumas. Son professionnalisme et sa joie 
de vivre rayonnent au quotidien.

jo.charles78@orange.fr

www.massagetantrique-paris.com

SESSIONGrange

⛪ ⏱

The intensity in slowness

E-MAIL

WEB

Enseignante membre de la Sangha

L'intensité dans la lenteur

Vivika

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
18:30

http://www.massagetantrique-paris.com/


His practice and teaching are intimately 

connected (dances, somatic practices, 
massages, meditations, Chi Gong, yoga...). 
His approach of Tantra invites us into an 
art of living and being in our world 
through a conscious body, curious about 
itself, emotionally alive, physically 
vibrant, open to transformation and 
change, and joyful in its ability to taste, 
celebrate, and welcome life in all its forms!

Johann is a certified SkyDancing© Tantra 
facilitator, co-founder of the Aqua-
Tantra© method, he also offers 
introductory courses in Tantra for Men.

Johann Azuelos

Sa pratique et son enseignement sont 

intimement liés (danses, pratiques 
somatiques, massages, méditations, Chi 
Gong, yoga…). Son approche du Tantra 
invite à un art de vivre et à être au monde 
par l’intermédiaire d’un corps conscient, 
curieux de lui-même, vivant 
émotionnellement, vibrant physiquement, 
ouvert à la transformation et au 
changement, joyeux dans sa capacité à 
goûter, à célébrer, à accueillir la vie sous 
toutes ses formes !

Johann est animateur SkyDancing© Tantra 
certifié, co-fondateur de la méthode 
Aqua-Tantra©, il propose aussi des stages 
d'initiation au Tantra pour les Hommes.

jazuelos@yahoo.fr

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/johann

SESSIONChapiteau

⛪ ⏱

Jabrane Mohamed Sebnat Sufi meditation

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Méditation Sufi de Jabrane Mohamed Sebnat  

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
7:15

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/johann


Retired physiotherapist since 2019, I enjoy 

yoga, Pilates and cardio; I love to chant. 
We started Tantra in 2002 with Prem 
Siddhi. It brought us quite closer and 
transformed our relationship for more 
love. Since 2013 I have been an assistant in 
Cycle 6 facilitated by Margot and Prem 
Siddhi. I am also an assistant in the Great 
Union retreat of the SkyMen/SkyWomen 
Program facilitated by Bodhi Sambhava 
and Pierre Darroux since 2019. I have 
been an assistant for various workshops 
with Aïma and Prem Siddhi. 
I love life, sports, nature, hiking with 
disabled people. I am happy with my 
three children, four grandchildren and the 
5th who was just born.

Lalitha

Physiothérapeute à la retraite depuis 2019, 

j'aime le yoga, le Pilates et la gym cardio ; 
j'aime chanter. 
Nous avons commencé le Tantra en 2002 
avec Prem Siddhi. Cela nous a beaucoup 
rapproché et a transformé notre relation 
en plus d’amour. Depuis 2013 je suis 
assistante au cycle 6 animé par Margot et 
Prem Siddhi. Je suis également assistante 
au stage La Grande Union du Programme 
SkyHommes/SkyFemmes animé par 
Bodhi Sambhava et Pierre Darroux depuis 
2019. J’ai été assistante aux différents 
stages avec Aïma et Prem Siddhi. 
J'aime la vie, le sport, la nature, les 
randonnées avec des personnes en 
situation de handicap. Je suis heureuse 
avec mes trois enfants, quatre petits 
enfants et le 5ème qui vient de naître.

SESSIONGrange

⛪ ⏱

Collective rise into our chakras

E-MAIL

WEB

Enseignante membre de la Sangha

Montée collective des chakras

Prem Siddhi

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
7:30



Passionate about Yoga, Tantra and Nature, 

Laura teaches a gentle Hatha Yoga and 
offers Tantra-Yoga workshops in 
Switzerland and abroad. She also offers 
individual guidance as a coach.
Laura invites the participants of her 
workshops to live in their body and heart, 
to listen to themselves, to become 
witnesses while staying connected to their 
body, to dare to be authentic and 
vulnerable and to celebrate life.

Laura

Passionnée par le Yoga, le Tantra et la 

Nature, Laura enseigne un Hatha Yoga 
doux et propose des stages de Tantra-
Yoga en Suisse et à l’étranger. Elle propose 
également un accompagnement 
individuel en tant que coach.
Laura invite les participants de ses stages à 
vivre dans leur corps et leur cœur, à être à 
l’écoute d'eux-mêmes, à devenir témoins 
tout en restant connecté au corps, oser 
être authentique et vulnérable et célébrer 
la vie.

lauracruz108@protonmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/soma-devi-laura-cruz

SESSIONBergerie

⛪ ⏱

Sparks of Joy

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Etincelles de Joie

Dhaman 

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
10:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/soma-devi-laura-cruz


We have been leading Tantra workshops 

together for more than 10 years, for 
couples and open to all. We are the main 
facilitators of the LET, the Love and 
ecstasy personal training of the 
Francophone SkyDancing® Institute. We 
also supervise, together with Margot, all 
the SkyDancing Institutes and teachers in 
the world. 
What we wish for ourselves and for the 
people we accompany: a state of silent joy, 
of inner tranquility and therefore of 
availability, that allows us to pick up life 
and its magic. Unless it is life that picks us 
up...

Laurence & Laurent

Nous animons ensemble depuis plus de 10 

ans des stages de Tantra pour couples et 
ouverts à tous. Nous sommes les 
animateurs principaux du TEL, parcours 
individuel de l'Institut SkyDancing® 
Francophone. Nous supervisons 
également, aux côtés de Margot, 
l'ensemble des Instituts et enseignants de 
SkyDancing dans le monde. 
Ce que nous souhaitons pour nous et pour 
les personnes que nous accompagnons : 
un état de joie silencieuse, de tranquillité 
intérieure et donc de disponibilité qui 
nous permette de cueillir la vie et sa 
magie. À moins que ce ne soit elle qui 
nous cueille...

heitzmann.laurence@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/laurence-heitzmann - 
https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/laurent-lacoste

SESSIONOrion

⛪ ⏱

Ananda Marga: the path of Ecstasy, in the core of all quests

E-MAIL

WEB

Enseignants certifiés SkyDancing®Tantra, membres de la Sangha, 
directeurs de SkyDancing® International

Ananda Marga : la voie de l'Extase, au coeur de toutes les quêtes

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
10:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/laurence-heitzmann%20-%20https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/laurent-lacoste


Ma Tara, a certified Skydancing®Tantra 

teacher, has been practicing Tantra for 
over 15 years with Margot Anand. Always 
searching for more joy and vitality, she 
continues exploring her Being. 
Naturopath and Gestalt psychotherapist, 
she is passionate about the Feminine.
Author of erotic and tantric short stories " 
Fille, Sex and Fun" ("Girl, Sex and Fun") 
and of a naturopathic book " Le Syndrome 
prémenstruel, des solutions naturelles" 
("The Premenstrual syndrom, natural 
solutions"), she develops her favorite 
themes: women, their blossoming and a 
joyful sexuality. 
She leads, especially in Paris, monthly 
evenings and workshops.

Ma Tara

Ma Tara, enseignante certifiée du 

Skydancing® Tantra, pratique le Tantra 
depuis plus de 15 ans avec Margot Anand. 
Toujours en recherche vers plus de joie et 
de vitalité, elle continue son exploration 
de l'Être. Naturopathe et 
psychothérapeute Gestalt, elle se 
passionne pour le Féminin.
Auteure de nouvelles érotiques et 
tantriques « Fille, Sex and Fun » et d’un 
livre de naturopathie « Le Syndrome 
prémenstruel, des solutions naturelles », 
elle développe ses thèmes favoris : les 
femmes, leur épanouissement et une 
sexualité joyeuse. 
Elle anime, surtout à Paris, soirées 
mensuelles et stages.

karine.ravier@free.fr

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/karine-ma-tara

SESSIONBergerie ⛪ ⏱

Love Temple "Love, lightness and depth"

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Love Temple "Amour, légèreté et profondeur"

Bhakta

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
21:00

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/karine-ma-tara


Inspired by her exceptional life path, 

Margot Anand offers a unique teaching 
that beautifully combines French spirit 
and humor, American efficiency and 
Indian mysticism. 
Graduate of the Sorbonne in Psychology, 
she has dedicated much of her life to 
teaching, research and sometimes 
understanding (Gestalt, Bioenergetics, 
massage, meditation, yoga...). 
Following a spontaneous mystical 
awakening, she deepened her intuitive 
knowledge of Tantra with several spiritual 
masters in India, in the USA and in 
Europe. 
Author of several books and a series of 
DVDs, Margot has been teaching the LET 
personal training, "Love and Ecstasy 
Training" all over the world... for over 30 
years now!

Margot

Inspirée par son parcours de vie 

exceptionnel, Margot Anand propose un 
enseignement qui allie merveilleusement 
esprit et humour à la française, efficacité à 
l’américaine et mysticisme à l’indienne. 
Licenciée de la Sorbonne en Psychologie, 
elle a dédié une bonne partie de sa vie à se 
former, à chercher et quelquefois à 
comprendre (Gestalt, Bioénergie, massage, 
méditation, yoga…). 
Suite à un éveil mystique spontané, elle a 
approfondi ses connaissances intuitives 
du Tantra auprès de plusieurs maîtres 
spirituels en Inde, aux USA et en Europe. 
Auteure de plusieurs livres et d’une série 
de DVD, Margot enseigne le parcours 
personnel du TEL, « Training for Ecstasy 
and Love » (Formation à l’Amour et à 
l’Extase) dans le monde entier… depuis 
plus de 30 ans !

SESSIONChapiteau ⛪ ⏱

Dance for freedom

E-MAIL

WEB

Fondatrice du SkyDancing®Tantra !

Dancer la liberté

Guillaume Laplane & Anthony Bisch

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
10:00



Certified SkyDancing® Tantra teacher and 

Osteopath, Mariama has been living near 
Lisbon for 6 years.
The Tantra she discovered 20 years ago 
has allowed her to open up to more 
awareness and joy in her life. 
Mariama offers Tantra workshops in 
Portugal (Sintra), online sessions for 
couples with Anando.
She is one of the founders of the 
SkyDancing Online Immersion program 
with Sara and Ari Dharma.

Mariama

Enseignante certifiée du SkyDancing® 

Tantra, Ostéopathe, Mariam réside près de 
Lisbonne depuis 6 ans.
Le Tantra qu'elle a découvert il y a 20 ans 
lui a permis de s'ouvrir à plus de 
conscience et de joie dans sa vie. 
Mariama propose des ateliers Tantra au 
Portugal (Sintra), des sessions en ligne 
pour couples avec Anando.
Elle est l'une des fondatrices du 
programme de l’Immersion en ligne du 
SkyDancing Tantra avec Sara et Ari 
Dharma.

martinemas002@yahoo.fr

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/martine-mas

SESSIONOrion ⛪ ⏱

Cultivating Intimacy

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Cultiver l'intimité

Anando

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
17:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/martine-mas


Prem Siddhi is physiotherapist and has 

additional trainings in medical bio-
synergy, vocal osteopathy, theta healing 
and bioenergetics. He has been practicing 
and facilitating Tantra for 20 years, and 
has been facilitating Cycle 6 of the LET 
with Margot for 9 years. He is a certified 
SkyDancing® Tantra teacher. 
He is in love with life, nature and his 
family (3 children and 5 grandchildren) 
and loves to sing, laugh and is a big fan of 
sailing and mountains.

Prem Siddhi

Physiothérapeute, Prem Siddhi a complété 

sa formation par la bio-synergie médicale, 
l’ostéopathie vocale, le theta healing et la 
bioénergétique. Pratiquant et enseignant 
le Tantra depuis 20ans, il anime le cycle 6 
du TEL avec Margot depuis 9 ans. Prem 
Siddhi est enseignant certifié 
SkyDancing®Tantra. 
Amoureux de la vie, de la nature et de sa 
famille (3 enfants et 5 petits enfants), il 
adore chanter, rire et est grand amateur 
de voile et de montagne.

pascalsavatier@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/pascal-savatier 

SESSIONGrange ⛪ ⏱

Collective rise into our chakras

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

Montée collective des chakras

Lalitha

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
7:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/pascal-savatier


Rupananda has been discovering, 

experiencing and studying Tantra for 
more than 10 years with SkyDancing® 
and other international teachers. The 
continuous practice and his development 
led to a more intense life and valuable 
growth for him with his three children 
and his wife. More and more he became 
aware of the richness, the gifts and the 
offers of his life and he wants to share 
these deep experiences. 
As a professor, he has accompanied and 
led young scientists in their careers in 
research for many years. He is a certified 
Skydancing® Tantra teacher and trainer, 
and director of the SkyDancing Tantra 
Institute in Germany.

Rupananda

Rupananda a découvert, expérimenté et 

étudié le Tantra pendant plus de 10 ans 
avec le SkyDancing®Tantra et d'autres 
enseignants internationaux. Sa pratique 
soutenue et son développement l'ont 
conduit à une vie plus intense et à un 
déploiement précieux pour lui, ses trois 
enfants et sa femme. Progressivement, il a 
pris conscience de la richesse, des dons et 
cadeaux de sa vie et il veut partager ces 
expériences profondes. 
Professeur, il a accompagné et dirigé de 
jeunes scientifiques dans leur carrière de 
recherche pendant de nombreuses 
années. Il est enseignant certifié 
Skydancing® Tantra et formateur 
SkyDancing, ainsi que directeur de 
l'Institut SkyDancing en Allemagne.

rupananda@skydancing.de

https://www.skydancing.de/tantra-teacher/rupananda/

SESSIONCayla ⛪ ⏱

 Tricolor Massage

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha, 
directeur de l'Institut SkyDancing®Tantra Allemagne

Massage Tricolore

Vijaya

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
10:00

https://www.skydancing.de/tantra-teacher/rupananda/


The soul name she receives from Margot 

Anand is Sananda, which means "the joy 
that comes from enlightenment". Sananda 
leads SkyDancing® Tantra workshops in 
Belgium and France. She teaches the 
AquaTantra method and gives trainings in 
Tantric and Cashmeerian massage. She is 
currently working on the theme of female 
sexual pleasure.   
She has at heart to transmit Tantra with 
simplicity and pleasure, so that everyone 
can touch its beauty, its truth and the joy 
of being.

Sananda

Le nom d’âme qu’elle reçoit de Margot 

Anand est Sananda, ce qui signifie « joie 
qui découle de l’illumination ». Sananda 
anime des stages de SkyDancing® Tantra 
en Belgique et en France. Elle transmet la 
méthode AquaTantra et donne des 
formations en massage tantrique et 
cachemirien. Elle travaille plus 
particulièrement en ce moment sur la 
thématique du plaisir sexuel féminin.   
Elle a à cœur de transmettre le Tantra avec 
simplicité et plaisir, pour que chacun 
puisse toucher à sa beauté, sa vérité et la 
joie d’exister.

sanandatantra@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/sananda

SESSIONCayla ⛪ ⏱

The Seed of Joy

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La Graine de la Joie

Alima

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
17:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/sananda


Sara and Thomas are a powerful, creative 

and playful teaching team and have been 
refining the art of intimacy for over 30 
years in their marriage. They combine 
their wealth of experience gained through 
decades as a psychotherapist, massage 
therapist, and from studying meditation, 
yoga, breathwork, manifestation, and 
interpersonal dynamics. 

Sara and Thomas are Certified 
SkyDancing Tantra Teachers, directors of 
SkyDancing Tantra Institute USA. They 
facilitate the Love and Ecstasy Training in 
the USA, and Sara organizes the 
SkyDancing Tantra Online Immersion 
program. They also teach and coach 
through Love Passionately.

Sara (Saraswati) Stout

Comme enseignants, Sara et Thomas 

forment une équipe puissante, créative et 
ludique. Mariés depuis 30 ans, ils 
continuent d'affiner l'art de l'intimité et de 
combiner la richesse de l'expérience 
acquise par des dizaines d'années comme 
psychothérapeute, massothérapeute et par 
l'étude de la méditation, du yoga, des 
techniques de respiration, de la 
manifestation et de la dynamique 
interpersonnelle. 

Enseignants certifiés SkyDancing® Tantra, 
Sara et Thomas sont les directeurs de 
l'Institut SkyDancing Tantra USA. Ils 
animent la formation du TEL aux États-
Unis. Sara organise le programme de 
l'Immersion en ligne du SkyDancing.

Tous deux proposent également leurs 
enseignements et coaching par le biais de 

sara@skydancingtantra.org

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/amercan-teachers-
leading-skydancing-tantra-approved-seminars/sara-biewen

SESSIONOrion ⛪ ⏱

The Tantric Path: From Ordinary to Extraordinary

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha, 
directrice de l'Institut SkyDancing®Tantra USA

La voie tantrique : de l'ordinaire à l'extraordinaire

SatchiJo Stout

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
18:00

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/amercan-teachers-leading-skydancing-tantra-approved-seminars/sara-biewen


Sara & SatchiJo (Thomas) are a powerful, 

creative and playful teaching team, and 
have been refining the art of intimacy 
during their 30 year marriage. They 
combine a wealth of experience gained 
through decades as a psychotherapist, 
massage therapist, and from studying 
meditation, yoga, breathwork, 
manifestation, and interpersonal 
dynamics.   
 
Sara & SatchiJo are Certified SkyDancing 
Teachers, directors of SkyDancing Tantra 
Institute-USA, and facilitate the Love and 
Ecstasy Training in the USA. They also 
support SkyDancing with their teaching 
and coaching business: Love Passionately. 

SatchiJo Stout

Sara et Thomas forment une équipe 

d'enseignants puissante, créative et 
ludique. Mariés depuis 30 ans, iIls affinent 
continuellement l'art de l'intimité et 
combinent la richesse de l'expérience 
acquise par des dizaines d'année comme 
psychothérapeute, massothérapeute  et 
par l'étude de la méditation, du yoga, des 
techniques de respiration, de la 
manifestation et de la dynamique 
interpersonnelle. 

Enseignants certifiés SkyDancing Tantra, 
Sara et Thomas sont les directeurs de 
l'Institut SkyDancing Tantra USA. Ils 
animent la formation du TEL aux États-
Unis. Sara organise l'immersion en ligne 
du SkyDancing.
Tous deux proposent également leurs 
enseignements et coaching par le biais de 
Love Passionately.

thomas@skydancingtantra.org

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/amercan-teachers-
leading-skydancing-tantra-approved-seminars/thomas-stout

SESSIONOrion ⛪ ⏱

The Tantric Path: From Ordinary to Extraordinary

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha, 
Directeur of SkyDancing®Tantra USA

La voie tantrique : de l'ordinaire à l'extraordinaire

Sara (Saraswati) Stout

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
18:00

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/amercan-teachers-leading-skydancing-tantra-approved-seminars/thomas-stout


Born in Italy, Gopal has more than 25 

years of experience, research and certified 
trainings in Tantra, Meditation, 
Bioenergetics, Shiatsu, Bodywork, Osho 
Divine Healing Arts, Mysticism, Personal 
Transformation, Conscious Sensuality, 
Psychedelics, Spirituality, and a deep 
understanding and experience of human 
psychology.
He is a certified SkyDancing® Tantra 
teacher from the school of Margot Anand 
in France, and a certified bodyworker and 
OSHO Meditation facilitator at Osho 
Divine Healing Arts with Prashantam in 
Italy, Russia, and Portugal.

Tito/Gopal

Né en Italie, Gopal a plus de 25 ans 

d'expérience, de recherche et de 
formations certifiantes en Tantra, 
Méditation, Bioénergie, Shiatsu, travail 
psycho-corporel, Osho Divine Healing 
Arts, mysticisme, transformation 
personnelle, Sensualité consciente, 
psychotropes, spiritualité et une profonde 
compréhension et expérience de la 
psychologie humaine.
Enseignant certifié SkyDancing® Tantra 
de l'école de Margot Anand en France, il 
est également praticien du corps et 
facilitateur de méditations  Osho Divine 
Healing Arts avec Prashantam en Italie, en 
Russie et au Portugal.

premgopal36@gmail.com

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-eu-level-
1/prem-gopal

SESSIONBergerie ⛪ ⏱

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

L' Assoluto Naturale

Co-animateur / Co-leader

Vendredi  Friday
18:00

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-eu-level-1/prem-gopal


After a successful 17 years career as an 

international executive, Ulises is now 
dedicated to help people become the best 
version of themselves through retreats, 
teaching around the world and BeSpoke 
individual sessions. He has been teaching 
Yoga, Meditation, Mental Physics, Reiki 
and Tantra for over 25 years. Ulises 
believes these are tools that can become a 
lifestyle.
Certified Teacher in SkyDancing® Tantra, 
Bikram Yoga, Dharma Yoga, Osho 
Meditation, he is Reiki Master, Sun dancer 
with the Lakota Nation, has opened 8 yoga 
schools and received initiations from 
elders: Maria Juana, Don Agustin 
Ranchero.

Ulises

Après 17 ans de carrière à succès en tant 

que cadre international, Ulises se consacre 
désormais à aider les gens à devenir la 
meilleure version d'eux-mêmes par le 
biais de retraites, d'enseignements dans le 
monde entier et de séances individuelles. 
Il enseigne le Yoga, la méditation, la 
physique mentale, le Reiki et le Tantra 
depuis plus de 25 ans. Ulises a la 
conviction que ces outils peuvent devenir 
un style de vie.
Enseignant certifié de 
SkyDancing®Tantra, Yoga Bikram, 
Dharma Yoga, Méditations Osho, il est 
Maître Reiki, Danseur du soleil avec la 
nation Lakota, a ouvert 8 écoles de yoga et 
été initié par des anciens : Maria Juana, 
Don Agustin Ranchero.

ucalatayud@me.com

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-us-
teachers/ulises-calatayud

SESSIONChapiteau ⛪ ⏱

Tibetan Mysticism & Yoga meet Tantra 

E-MAIL

WEB

Enseignant certifié SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

La Rencontre du mysticisme tibétain & du Yoga avec le Tantra

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
7:15

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/teachers-us-teachers/ulises-calatayud


I have been a practitioner of SkyDancing® 

for 20years now. In the world at large, I 
am a Clairvoyant, Intuitive, Teacher, 
healer and practitioner.  I have 30 years of 
experience behind me now and still enjoy 
opening others to "see" and know 
themselves on the deeper levels.  I am also 
a mother of 2 young men.

Vicki Reiner

Praticienne SkyDancing® depuis 

maintenant 20 ans, dans le monde en 
général, je suis clairvoyante, intuitive, 
enseignante, guérisseuse et thérapeute. 
Avec 30 ans d'expérience derrière moi, 
j'aime toujours autant accompagner 
chacun·e à s'ouvrir, se "voir" et se 
connaître à des niveaux plus profonds. Je 
suis également mère de deux jeunes 
hommes.

reinerdog@sbcglobal.net

Vicki Reiner skydancingtantra-int.com

SESSIONBergerie ⛪ ⏱

Grounding your body to facilitate your spirit on it's path

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

L'ancrage du corps pour faciliter le cheminement de l'esprit

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
18:00

http://Vicki%20Reiner%20skydancingtantra-int.com


Vijaya has been connected to 

SkyDancing® Tantra for over 20 years 
and draws from multiple trainings and 
experiences in Tibetan Buddhism and 
Tantrism as well as mystical Christianity. 
More recently, she has been introduced to 
Hawaiian philosophy and Ka Huna 
Bodywork.
For Vijaya, an important aspect of Tantric 
philosophy is knowing that everything is 
already there — each of us carries the 
divine spark and everything is connected 
to everything, by an intrinsically good 
energy.
Vijaya is a certified SkyDancing® Tantra 
trainer and co-director of the 
SkyDancing® Tantra Institute in Germany.

Vijaya

Vijaya est liée au SkyDancing® Tantra 

depuis plus de 20 ans et puise son 
inspiration dans de multiples formations 
et expériences du bouddhisme tibétain, du 
tantrisme ainsi que du christianisme 
mystique. Plus récemment, elle a été 
initiée à la philosophie hawaïenne et au Ka 
Huna Bodywork.
Pour Vijaya, un aspect important de la 
philosophie tantrique est de savoir que 
tout est déjà là — chacun de nous porte 
l'étincelle divine et tout est relié à tout, par 
une énergie intrinsèquement bonne.
Vijaya est formatrice certifiée de 
SkyDancing® Tantra et co-dirige l'institut 
SkyDancing® Tantra en Allemagne.

tinahellingrath@yahoo.fr

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/european-teachers-
leading-skydancing-tantra-approved-seminars/tina-hellingrath

SESSIONCayla ⛪ ⏱

 Tricolor Massage

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha 
Co-directrice de l'Institut SkyDancing Tantra Allemagne

Massage Tricolore

Rupananda

Co-animateur / Co-leader

Dimanche Sunday
10:00

https://www.skydancingtantra-int.com/teachers/european-teachers-leading-skydancing-tantra-approved-seminars/tina-hellingrath


Vivika is a business coach & trainer. She 

accompanies people by supporting  their 
impulses to evolve in their lives. In the 
Tantra workshops she offers, she likes to 
allow each person to contact his or her 
own intensity and vitality, while 
developing their autonomy. She leads 
workshops for young adults and offers 
tantric accompaniment for couples.

Vivika

Vivika est coach d'entreprise & formatrice. 

Elle accompagne les personnes en les 
soutenant de leurs impulsions à évoluer 
dans leur vie.  Dans les ateliers Tantra 
qu'elle propose, elle aime permettre à 
chacun.e de contacter sa propre intensité, 
sa vitalité, tout en développant son 
autonomie. Elle anime des stages auprès 
des jeunes adultes & propose un 
accompagnement tantrique pour les 
couples.

intimitetantra@gmail.com

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/vivika-blondiaux

SESSIONGrange ⛪ ⏱

The intensity in slowness

E-MAIL

WEB

Enseignante certifiée SkyDancing®Tantra, membre de la Sangha

L'intensité dans la lenteur

Joëlle Charles

Co-animateur / Co-leader

Samedi Saturday
18:30

https://tantraskydancing.com/fr/animateurs/vivika-blondiaux

